
 
 

Martina Köhler, Rezitation 
 

Jahrgang 1957, eine vom 2. Weltkrieg geprägte Kindheit und Jugend in 
Deutschland 
 
„Schon früh half mir das Schreiben von Gedichten die innere Bewegung zu 
bündeln und mein Verhältnis zur Welt  auszuloten. Später suchte ich die 
Begrenztheit der Sprache in Bezug auf Ich und Welt mit einem Ausblick ins 
Darüberhinaus zu verführen. “ 
 
Schauspielerin in Berlin, Autorin, Regisseurin und Sprecherin beim Rundfunk 
Buchautorin, lebt als Körpertherapeutin und Schreibende im Zürcher 
Weinland 
 


